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LENGUA ESPANOLA

Objetivos generales:

a) Continuar el aprendizaje de la lectura y la es-
critura.

b) Seguir desarrollando en el nifo el gusto por la
lectura.

¢) Procurar que los nifios se expresen con clari-
dad, naturalidad y sencillez al hablar, leer y escribir.

ch) Iniciar la adquisicién del tipo de letra regla-
mentario, mediante ejercicios sistematicos de caligra-
fia.

d) Desarrollar el lenguaje y cultivar la memoria,
la imaginacion y el gusto estético, por medio de la re-
citacion y de la escenificacion.

e) Continuar enriqueciendo el vocabulario in-
fantil.

f) Ofrecer al nifio, en funcién de lenguaje, no-
ciones elementales de informacién gramatical, para
iniciarlo en la estructura del idioma.

Recomendaciones:

a) La practica del lenguaje, desenvuelta en for-
ma gradual y natural, mediante ejercicios progresivos

AP

3

SR
[ bt
;i 'F’e; :



e 5 M AR TR

que estén de acuerdo con los intereses y necesidades
reales del nino, sera la base de la ensenanza de esta
asignatura. Se eliminaran, en consecuencia, las reglas,
formulas y definiciones que entorpecen el desenvolvi-
miento natural y racional de la ensefianza del lengua-
je en la escuela primaria.

b) Los ejercicios de lectura oral se iniciaran siem-
pre con la lectura, por el maestro, del trozo elegido,

_ para que los ninos al leer individualmente; imiten la

forma en que lo hizo el profesor.

¢) La lectura oral se aprovechara para iniciar a
los ninos en el cumplimiento de los requisitos esen-
ciales de la lectura hecha ante auditorio.

ch) La lectura silenciosa se intensificara en este
curso con el propésito de continuar afirmando la com-
prension.

d) La escrltura comenzara a considerarse como
instrumento esencial del trabajo escolar y se utiliza-"
ra de manera sistematica en ejercicios escritos relati-
vos a las otras materias del curso, estableciendo asi
la necesaria correlacion entre la Lengua Espanola y
las demas asignaturas.

e) La correccion y depuracion de las formas del
lenguaje, se continuara realizando en este curso, de
conformidad con las normas senaladas para el anterior.

f) Durante los ejercicios de caligraﬁa cuidara el
maestro de que los nifios adopten una p031c1on correcta
€ higiénica.

1.— Lectura y escritura.

~a) Ejercicios de lectura silenciosa de trozos sen-
cillos, y conversacién acerca del contenido ‘de los mis-

_mos, para apreciar el grado de comprension.
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b) Ejercicios de lectura silenciosa y comprobacion
de la comprension por medio de tests adecuados.

¢) Ejercicios de lectura oral de trozos previamen-

te elegidos por el maestro. Se aprovechara la oportu-

nidad de estos ejercicios orales para mejorar la expre-
sion.

ch) Ejercicios de lectura de poesias, canciones, fa-

bulas y dialogos cortos, adecuados a la edad de los
ninos.

d) Ejercicibs de copia y dictado de poesias, can-
ciones y-dialogos cortos, y de refranes, proverbios y
adivinanzas.

e) Ejercicios de copia de datos de utilidad prac-
tica. :
2.— Caligrafia.

Ejercicios graduados de'caligrafia con pluma.
3.— Expresion oral y escrita.

a) Ejercicios de conversacién acerca de lo que los
ninos han oido; de lo que han observado; de trabajos
realizados en la escuela o en el hogar; de los juegos
en que hag intervenido o presenciado; de las fiestas en
que hubieren participado y de los acontecimientos ocu-
rridos en la localidad que hayan despertado 'su aten-
cion o interés.

b) Narracion, por los alumnos, de leyendas, fabu-
las, tradiciones, cuentos y anécdotas.

¢) Ejercicios de descripcion de grabados y dibujos.

ch) Recitacion de fabulas y de poesias de caracter
infantil.

d) Ejercicios de transmisién oral de recados y de
sencillas informaciones.
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e) Escenificacién de monélogos, cuentos, fabulas,
leyendas e historietas.

f) Aprovechar la oportunidad de los ejercicios an--
teriores para mejorar la pronunciacion.

g) Ejercicios escritos de formacién de familias de
palabras. Emplear estas palabras en la formacion de
oraciones.

h) Redaccién de recados, invitaciones, esquelas y
cartas sencillas de tipo familiar.

-
i) Sencillos ejercicios de composiciéon acerca de
temas de la propia iniciativa del alumno o sugeridos
por el maestro.

4.— Informacioén gramatical.

a) Ejercicios de descomposicién de palabras en si-
labas para aumentar, por este medio, el conocimiento
de las combinaciones silabicas.

b) Continuar, hasta completarlo, el conocimiento
del nombre de las letras iniciado en el curso anterior.

¢) Iniciar a los nifios en el uso del diccionario, y
por este medio, en el conocimiento practico del orden

alfabético.

ch) Ejercicios de lectura y escritura y de division
en silabas de palabras que contengan diptongos.

d) Ejercicios de formacion de listas de palabras
con acento ortografico, y de otras que no lo llevan, con
el proposito de distinguir mediante la observacion en-
tre acento ortografico y prosédico.

-e) Pronunciacion correcta de palabras.y frases al
emplear el lenguaje oral en las diversas actividades

.escolares. %
f) Ejercicios de formacion de listas de palabras
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en singular y en plural, en masculino y en femenino.
Utilizar estas palabras con el articulo correspondien-
te, a fin de que los ninos adquleran, de manera func1o-
nal, una clara nocién de género y numero.

g) Ejercicios de listas de palabras que nombren
personas, cosas, animales y lugares, y formacion de
oraciones en las que figuren dichas palabras para que
los nifios adquieran una nocion objetiva del sustantivo.

h) Agrupar palabras que signifiquen accion.
i) Dar idea de tiempo (antes, ahora y después).

j) Ejercicios de construccion de frases y oracio-
nes sencillas, en las cuales se den calificativos a los
nombres que se usen en las mismas.

k) Ejercicios de construccion de oraciones en las
cuales se sustituyan los nombres propios de persona
con los pronombres correspondientes.

1) Ejercicios de construcciéon de frases y oracio-
nes con particulas de enlace (preposiciones y conjun-

ciones), para que los ninos se den cuenta de la exis--

tencia de las mismas y de su importancia en la co-
ordinacion de palabras y en la construcclon de frases
y oraciones.

11) Ejercicios para afirmar a los nifios en el uso
de las letras mayusculas en los nombres propios, a
principio de oraciéon.y después de punto.

m) Ejercicios de lectura y escritura para que los
ninos se acostumbren al uso de los signos de pun-
tuacion siguientes: punto, coma, interrogacion y ad-
miracion.

=

n) Ejercicios frecuentes de copia y dictado de pa- -

labras con dificultades ortograficas.

n) Ejercicios de copia y dictado de palabras con
acento ortografico para afirmar a los ninos, mediante
practica constante, en el uso del mismo.
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MATEMATICAS

Objetivos generales:

a) Desarrollar y afianzar buenos habitos para el
-calculo.

b) Aumentar y fortalecer el dominio del acto sim-
ple y mecanico de sumar y restar evitando en lo posible
la formacién de malos habitos, y presentar las prime-
ras formas del célculo en la multiplicacién y la division
con los numeros naturales.

¢) Acostumbrar a utilizar siempre una misma téc-
nica, sencilla y adecuada, en la resolucién de operacio-
nes aritmeéticas.
ch) Guiar la curiosidad y el interés de los ninos ha-
cia la comprension del sistema decimal de numeracion.

d) Despertar un interés siempre creciente por la
idea de medir y por las unidades de medidas y sus usos.

e) Aumentar la vision del campo numérico.

f) Despertar interés por el anélisis para el plan-
teo y resolucion de problemas.

g) Acostumbrar a los ninos a utlhzar los conoci-
mientos adquiridos, de manera natural, en diversas ac-
tividades de la vida.

1.—Revisién, por medio de ejercicios graduados,
de los aspectos fundamentales desarrollados en los pro-
gramas de los dos cursos anteriores:

a) En lo que sé refiere al conocimiento, lectura y




escritura de los nimeros naturales de uno, de dos y
. de tres cifras.

b) En lo que respecta a los procesos mecanicos del
calculo —en 12 adicion y sustraccion—, con las limita-
ciones sefaladas en los programas correspondientes.

¢) En lo relativo al dominio de la técnica apren-
dida para ejecutar las operaciones de sumar y restar
con numeros naturales y con las limitaciones antes in-

dicadas.

ch) En lo referente a la idea, adquirida por los ni-
fios, de 1/2, 1/4, 1/3 y 1/5.

d) En cuanto a la idea de medir y a la capaci-
dad de usar las medidas aprendidas.

e) En lo que se refiere a la lectura y comprension
de sencillos problemas para determinar si los ninos
pueden distinguir estas tres cuestiones principales: 1)
Los numeros que deben usar en la resolucion del pro-
blema (datos); 2) La operacion que deben realizar (adi-
cion o substraccion); 3) El resultado (nimero obtenido
y denominacién de la especie que le corresponde).

2 — Lectura, escritura y analisis, de los niimeros
naturales de dos, tres y cuatro cifras.

a) Ejercicios de lectura y escritura, composicién
y descomposicion de dichos numeros.

b) Ejercicios para distinguir: unidades, decenas,
centenas y millares.

¢) Ejercicios para el uso practico de estos nime-
10S.
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3.—Juegos y ejercicios para afianzar los conoci-
mientos adquiridos en el curso anterior respecto de
los nimeros ordinales ampliandolos hasta 209.

4, —Informacion acerca de la numeracion roma-
na.

a) Conversar con los alumnos acerca del hecho
de que nuestro sistema de numeracién no es el unico
que han usado los hombres, pues los romanos escri-
bian los nimeros en forma distinta.

b) Presentacion de los nimeros romanos.

¢) Ejercicios de escritura y lectura de numeros
romanos.

ch) Usos que tienen esos numeros.

d) Lectura en las que aparezcan dichos nume-
10S. -.

5.—La adicion. .

a) Ejercicios destinados a que los ninos adquie-
ran un dominio cada vez mayor en el acto simple y
mecanico de sumar numeros digitos.

b) Ejercicios para vencer las dificultades de
calculo que puedan presentarse.

¢) Ejercicios para llegar al conocimiento y do-
minio de una técnica sencilla para encontrar la suma
de varios sumandos por medio de la adicién.

ch) Ejercicios destinados a vencer, de manera
gradual, las dificultades mas comunes en la adicién
con dos, tres y cuatro sumandos de dos y tres cifras.

d) Ejercicios de comprobacion del resultado o
suma.

e) Problemas escritos que se resuelvan por adi-
cion.
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6.—La substraccion.

- a) Ejercicios destinados a que los ninos adquie-
‘ran un dominio cada vez mayor del acto simple y me-
canico de restar un digito de otro digito o de un nu-
fineiro de dos cifras. (Crear el habito de restar suman-
0). ‘

b) Ejercicios para vencer’ las dificultades de
calculo que puedan presentarse.

c¢) Ejercicios para llegar al conocimiento y do-
minio de una técnica sencilla para encontrar la resta,
por medio de la substraccion.

ch) Ejercicios destinados a vencer, de manera
gradual, las dificultades mas corrientes en la substrac-
cién con nameros de dos, tres y cuatro cifras.

d) Ejercicios de comprobacion del resultado o
resta.

e) Problemas escritos que se resuelvan por subs-
traccion. ;

f) Problemas de adicién y substraccion, en rela-
ci6n con los intereses del nino y con sus necesidades

en la vida.

7—La multiplicacion.

a) Ejercicios preparatorios: contar de dos en dos
hasta 20; de tres en tres hasta 30; de cuatro en cuatro
hasta 40; etc.

b) Ejercicios escritos de sumar en columnas: dos

2s, tres 2s, cuatro 2s, hasta nueve 2s; dos 3s, tres 3s,
cuatro.3s, hasta nueve 3s; dos 4s, tres 4s; hasta nueve
4s; y asi sucesivamente hasta llegar a sumar enco-
lumnas los 9s. 2 ke

~ ¢) Presentar el signo (X) y darle la acepcién de
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veces, para usarlo en la simplificacion de las operacio-
nes anteriores, hasta lograr, de manera gradual, el do-

minio del acto simple y mecanico de la multiplica-_

cion de un digito por otro.

ch) Ejercicios de facil ejecucién orales y escri-
tos para iniciar a los alumnos en el proceso de la mul-
tiplicacion, de manera que puedan llegar al conoci-
miento y dominio de una técnica sencilla para encon-
trar el producto de un nimero de dos o tres cifras por
un digito.

. d) Juegos y ejercicios practicos para encontrar
rapidamente el producto por 10 y por 100.

e) Ejercicios para iniciar a los ninos en las for-

mas abreviadas del calculo: multiplicar un numero
de dos o de tres cifras por otro de dos cifras que ter-
mina en 0.

f) Ejercicios destinados a vencer las primeras di-
ficultades de calculo en la multiplicacion. |

g) Ejercicios destinados a la comprobacion del
resultado o producto.

h) Sencillos problemas escritos que conduzcan al
planteo y resolucion de la operacion de multiplicar.

i) Sencillos problemas de sumar, restar o multi-

plicar con nimeros naturales, con el proposito de acos--

tumbrar a los nifos a preguntarse: ;Qué voy a bus-
car? ;Qué nimeros voy a emplear en el planteo? ;Qué
operacion voy a realizar? ;Cual sera el resultado?

8.—La divisién.

a) 'Ejercicios orales preparatorios encontrar ra-
pidamente la mitad de numeros pares; la tercera par-
te de un nimero multiplo de 3; la cuarta parte de un

multiplo de 4; etc.
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b) Ejercicios escritos para encontrar el digito
que falta cuando se conoce el producto de dos digi-
tos y uno de éstos.

¢) El signo de dividir y la forma en que presen-
tamos esta operacion.

ch) Ejercicios escritos, de facil ejecucion, de di-
vidir un numero de dos cifras por un digito.

d) Ejercicios escritos faciles, que no contengan
dificultades, para iniciar a los nifios en el conocimien-
to y dominio de una técnica sencilla para encontrar
el cociente por medio de la division.

e) Ejercicios faciles de dividir un nimero de tres
cifras por un digito, destinados a que los ninos vayan
venciendo, gradualmente, algunas de las primeras di-
ficultades que pueden presentarse en la enojosa y di-
ficil operacién de dividir.

f) Ejercicios para la comprobacién del resultado
o cociente.

g) Sencillos problemas de acuerdo con las nor-
mas senaladas en el parrafo i) del tema 7.

9 —Las fracciones comunes.

a) Juegos y ejercicios destinados a que los ninos
obtengan un conocimiento objetivo, grafico y numé-
rico —cada vez mas completo y mas extenso—, de
las fracciones comunes: Y2, Y4, 1/8, 1/3, 1/6, 1/5 y
1/10.

b) Contar, con cada una de las fracciones ante-

riores, hasta llegar a completar la unidad.

¢) Ejercicios graficos para hacer comparaciones
entre esas fracciones, y entre cada una de ellas y la

unidad.

ch) Ejercicios para ordenar series crecientes y
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decrecientes de cada una de las fracciones conocidas,
y de completar la unidad con la fraccion que falte.s

d) Sencillos problemas orales en los que los ni-
nos usen, para resolverlos, los conocimientos adquiri-
dos en relacion con las fracciones antes indicadas. ¢

10.—Las fracciones decimales.

a) Iniciacion en el conocimiento, en forma ob-
jetiva, de las fracciones decimales: décimas y cente-
cimas, partiendo de sus relaciones con el decimetro y.
con el centimetro, y con los diez centavos o décimos Hete
de peso y los centavos o centésimos de peso.

b) Sencillos ejercicios objetivos y graficos que ik
permitan al alumno adquirir la habilidad necesaria ek
para poder ejecutar mentalmente las transformacio- ;
nes mas simples de décimas en centésimas y vicever-

sa. 1 e
c¢) Ejercicios faciles, objetivos y graficos, de Bo..
equivalencias entre las fracciones decimales (décimas g
y centésimas) y las fracciones comunes (%2, % y 1/5). g
ch) Presentaciéon del punto decimal y ejercicios . <5

de lectura y escritura de las fracciones decimales mas
comunes en la vida del nifio, sin pasar de centéesimas.

d) Ejercicios orales, y muy faciles, de sumar y
restar fracciones decimales, utilizando preferente-
mente las fracciones de moneda.

11.—Las Medidas y sus usos.

RN T
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A a) Ejercicios practicos de medir, presentados en
- forma real, y usando las medidas ya conocidas, pa-
~+ ra despertar un interés creciente por la exactitud en
: las mediciones.

Lﬁ _/ b) Presentacion objetiva y grafica, para su cono-
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cimiento por este medio, de nuevas medidas: el mi-
Iimetro y el decametro; el metro, el decimetro y el
centimetro cuadrados; el decimetro y el centimetro
cuibico; el litro; el gramo y el kilogramo; el segundo
y el ano. :

¢) Juegos y ejercicios practicos, sacados de la
vida real, en los cuales tengan uso dichas medidas.

ch) Ejercicios destinados ‘a obtener un conoci-
miento cada vez mas completo del reloj y del calen-
dario. 4

12.—Estudio de formas y figuras geométricas.

a) Estudio de manera objetiva y grafica de las
figuras y formas geométricas presentadas a la obser-
vacion de los alumnos en los cursos anteriores.

b) Ejercicios de valuaciéon objetiva de las aristas

del cubo y del paralelepipedo, y de las superficies del

cuadrado y del cuadrilongo o rectangulo.

c) Ejercicios de dibujar, recortar, construir y
modelar las figuras y formas conocidas.

ch) Ejercicios de enriquecimiento del vocabula-
rio de los ninos en relacion con los nombres de figu-
ras y formas presentadas a su observacion y estudio.

d) Presentacion de la piramide y el cono y ejer-
cicios de observacion de estos cuerpos.
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OBSERVACION DE LA NATURALEZA

Objetivos Generales:

a) Reafirmar los conocimientos adquiridos en los
cursos anteriores, y corregir errores de concepto y vo-
cabulario.

b) Cultivar el espiritu de observacion, guiaﬁdo a

los nifios de manera que obtengan un conocimiento

cada vez mas amplio de las cosas que les rodean.

¢) Despertarles el amor por la Naturaleza y pro-
curar que éste se manifieste en el cuidado y defensa
de su persona y en el de las plantas y de los animales.

ch) Cultivar la libre expresién oral y escrita de los
alumnos.

d) Reafirmar y ampliar los habitos de higiene ad-
quiridos en los cursos anteriores.

+ e) Continuar y ampliar el desarrollo sensorial de
los ninos.

Recomendaciones:

a) Colocar al nifo en el escenario natural de ma-
nera que pueda observar directamente seres, cosas y
hechos. |

b) Utilizar tan ampliamente como sea posible,. to-
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da clase de material grafico, cuando no esté al alcance

del maestro ofrecer al nino los ejemplares naturales
correspondientes.

"¢) Aprovechar la oportunidad de los fenomenos
naturales, para que los ninos las observen.

ch) Estimular a los ninos para que conversen y es-
criban libremente acerca de los seres, las cosas y los
hechos observados.

d) Dirigir las observaciones para hacer notar las
diferencias y semejanzas entre grupos de animales,
plantas y minerales, de manera que los nifios puedan
hacer, oralmente y por escrito, sencillas clasificacio-
nes.

e) Realizar sencillos experimentos para observar
y comprobar los procesos elementales de la vida vege-
tal y animal y la composicion de algunos minerales.

f) Continuar aumentando las colecciones de se-
millas, hojas, raices, insectos, caracoles, etc., para en-
riquecer el museo del curso, iniciado en el ano ante-
rior. ;

g) Hacer excursiones al campo, a viveros, a jar-
dines botanicos y parques zoologicos, a lugares pinto-
rescos, ete., con fines de observacién y comentario de
las cosas observadas, y para recoger ejemplares des-
tinados al museo del curso.

h) Realizar dramatizaciones que pongan de relie-
ve los habitos de vida de animales y plantas.

i) Preparacion de albumes con dibujos y graba-
dos recortados de periodicos y revistas, que repre-
senten animales, plantas y mmerales conocldos por

el nino. :

j) Organizacion de Unidades de la Cruz Ro_'|a Ju-
venil, de Asociaciones para la Proteccmn de Anima-
les y Plantas ete.
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1.— El Cuerpo del Nifo.
a) Revision de los conocimientos adquiridos en los-
cursos anteriores.

b) Ejercicios de observacion y conversacion acer-
. v
ca de los huesos principales del esqueleto.

¢) Ejercicios de observacion y conversacion acer-
ca de los principales organos del cuerpo humano.

ch) Ejercicios de observacion y conversacion acer-
ca de los organos de los sentidos.

d) Ampliar las practicas de apreciacién sensorial
iniciadas en el curso anterior.

2.~ Los animales

a) Revision de los conocimientos adquiridos en los-

cursos anteriores.

b) Ejercicios de observacién y conversacion acer-
ca de los animales, para que los ninos fijen su aten-
cién en sus distintas partes, caracteres, habitos, modos
de vivir, ete.

¢) Comparacioén de los animales observados pata
establecer analogias y diferencias.

ch) Conversaciones y lecturas acerca de animales

utiles y daninos. ~

d) Sencillo intento de clasificacién de los anima-
les: los que tienen armazén ésea y los que no la
tienen (vertebrados e invertebrados).

3.— Las plantas.

a) Revision de los conocimientos adquiridos en el
curso anterior.




b) Ejercicios de observacion y conversacion acer-
ca de las plantas, para que los nifos fijen su atencién
en las partes que las constituyen: raiz, tallo, hojas, flo-
res y frutos.

¢) Ejercicios de observacion y conversacién acer-
ca de las semejanzas y diferencias mas importantes
que presentan las plantas mas notables de la flora do-
minicana, segun su tamano: arboles, arbustos y hier-
bas.

4.— Minerales.

a) Revision de los conocimientos adquiridos en el
curso anterior. ;

b) Ejercicios sencillos de observacién y conversa-
.cién acerca de los minerales mas importantes del sue-
lo dominicano para establecer sus caracteres de color
y dureza.

5.— Principales fenémenos naturales
a) Revision de los conocimientos adquiridos en el

.curso anterior.

b) Ejercicios de observacion y conversacion acer-
ca de la atmosfera y de sus principales fenémenos: eva-
poracion, condensacion, formacion de las nubes, lluvia,
rayo, relampago, trueno, aire, viento y temperatura.

¢) Ejercicios de observacion y conversacion acer-
.ca del sol y sus*beneficios: luz y calor, noche y dia,
orientacion, estaciones, clima, etc.

6.— Los alimentos.

a) Revision de los conocimientos adquiridos en el
-curso anterior.

b) Ejercicios de observacion y conversacion acer-
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ca de los alimentos mas comunes conocidos por el ni-
no, en relacion con su origen y valor nutritivo:

1) Los de origen vegetal que mas abundan en el
pais: arroz, habichuelas, papas, maiz, yuca, platanos,
frutas, etc. '

2) Los de origen animal que mas se consumen:
carne, huevos, leche, etc.

3) Los de origen mineral: agua y sal.

4) Los que son industrializados: niantequilla,
queso, harinas, etc.

¢) Ejercicios de observacion y conversacion acer-
ca ‘de como se ingieren los alimentos: crudos o coci-
dos,"y de los cuidados que deben tenerse en cuenta al
ingerirlos.

BIBLIOGRAFIA
Para el maestro:
Vicente Valls. Metodologia de las
Ciencias Naturales.
Vicente Valls, Metodologia de las
Ciencias Fisicas.
C. B. Nualart. : Lecciones de cosas (libro
segundo).
Miguel de Carrion. Estudios de la Naturaleza.
Dra. Vieentina Elsa . La Naturaleza en los
Rodriguez de Cuesta. primeros grados.

PR T e




ESTUDIOS SOCIALES

Objetivos generales

a) Iniciar al nifo en el conocimiento de los he-
chos geograficos elementales, partiendo de la observa-
cién practica y evolutiva de los de su localidad, para
extenderlos y compararlos con los de la comin y la
provincia.

b) Iniciar al nifio en el conocimiento del pasado
historico de su localidad, comun y provincia en forma
gradual y comparativa, arrancando de su conocimiento
presente de hechos y hombres.

c¢) Observacion de los hechos que tienen lugar en
su medio ambiente geografico, y derivar las genera-
lizaciones posibles, tanto en la superficie terrestre co-
mo en la atmosfera.

_ch) Despertar en el nifio el amor a su comunidad
como base de un patriotismo amplio, consciente y
comprensivo.

d) Despertar el sentimiento de admiracién y emu-
lacién en el nino por los hechos histéricos y hombres
ilustres que merezcan ser imitados.

e) Afianzar los habitos de urbanidad e higiene,
adquiridos en cursos anteriores. :

f) Iniciarlos en los principios de la educacién mo-
ral y de la buena conducta personal y social.
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Recomendaciones.

- a) En la iniciacion de esta clase de conocimien-
tos, debe el maestro partir de los hechos geografico
-historicos de la localidad, que son conocidos del nifno
por conversaciones y observaciones anteriores: la si-
tuacion de la escuela, el rio proximo, la carretera que
pasa por el pueblo, el nombre de una calle, una tradi-
cion local, ete.

b) No ensene nunca el maestro definiciones; con-
verse con los.ninos sobre algo observado, y explique
mas tarde agregando algo o generalizando acerca del
caracter de los hechos.

.¢) Para la ensenanza de la geografia, empiece por
el auld, siga por el patio de la escuela, y lleve por ulti-
mo a los ninos a las afueras del pueblo, desde donde
podra hacer fijar su atencion en las formas del relieve
y otros'hechos fisicos, asi como en los humanos y eco-
nomicos. :

" ch) Haga de la narracion de una leyenda o de una
tradicion el centro de interés para iniciarlos en el co-
nocimiento del pasado.

~d) Recuerde el maestro que a los nifios mas que a
los adultos, les gustan las biografias, y que siempre
se interesan mas por las condiciones personales del hé-
roe que por los hechos en si. Lea y cuente breves bio-
grafias, y converse con los nifos acerca de los hechos
realizados por los personajes, llevandolos paulatina-
mente al conocimiento del escenario historico y geo-
grafico. '

e) El maestro cuidara del aspecto activo de la en-
sefianza de estas asignaturas, mediante la preparacién
por los ninos, bajo su direccion, de croquis sencillos del
salon de clase, de la comun y de la provincia, asi co-
mo la confeccion de albumes de estampas, dibujos, etc.,

y de breves trabajos de composicion.
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f) Los habitos de urbanidad e higiene, asi como

aprender la distincion entre el bien y el mal, son as-.
pectos que el nino debera adquirir en forma practica

de casos reales, con ejemplos, lecturas y conversacio-
nes.

g) Actualizacion de las efemérides y fiestas esco-

lares, y dramatizacion de los hechos histoéricos y de las
biografias preparadas en clase.

h) El maestro hara que los ninos empleen un cua-
derno de trabajo, y no libros para las actnndades de
estas asignaturas.

1.— Geografia.

a) Observaciones y conversacion acerca de la si-
tuacion del aula en la escuela, y de ésta en la calle,
el barrio y la localidad. Orientacion. Ejecucion de sen-
cillos croquis.

b) El Sol y la Tierra: el dia y la noche. Nociones
acerca de estos cuerpos celestes. Formas. Observacion
de la Luna y de las estrellas y conversaciones senci-
llas acerca de ellas.

¢) Observacion y conversacion acerca de los feno-
menos meteorol6gicos que tienen lugar en la localidad.
Las nubes y la lluvia; el aire y el viento, la tempe-
ratura. Nociones acerca de la atmésfera y del clima de
la localidad, haciéndolas extensivas a la comun y la
provincia.

ch) Caracter de las formas del relieve en la locali-
dad. Nociones de llanura, valle, montafa, meseta, cos-
ta, isla. Las aguas: los rios, ciénagas, lagos y 1agunas.
Las partes del rio y su valor economico. Conversacio-
nes acerca deI mar por observacion 0 por comparacmn

~d) Observacmn y conversacién acerca de los ha-
bltantes de la localidad. Su vivienda y forma de vi-

T -

el R4
-l

o

5.

[ TR




da econémica. Las riquezas de la localidad, la comun
y la provincia: el campo y sus cultivos, la ganaderia,
la industrias propias. Las costumbres locales.

e) Observacion y conversacion acerca de las vias
de comunicacion de la localidad, comin y provincia:
carreteras y caminos. El transporte y sus formas.

f) Excursiones a lugares y sitios pintorescos que
ofrezcan interés geografico.

2.—Historia.

a) Conversaciones acerca de las leyendas y tradi-
ciones locales. El nombre del pueblo, el de la comun
y el de la provincia. Explicaciéon y conversacion para
situar a los ninos en el escenario historico.

b) Narracion, lecturas y conversacion acerca de
los hombres ilustres de la localidad, y de algunos na-
cionales, cuyos nombres llevan calles, plazas y par-
ques.

¢) Conversaciones y relatos acerca de los indios,
del periodo colonial y de la independencia.

ch) Conversaciones y ejercicios para fijar el con-
cepto “tiempo”, utilizando expresiones como “en tiem-
po de los indios”, “de los espanoles”, o de “La Era de
Trujillo”, ete.

d) Conversaciones sencillas relativas a las cos-
tumbres de los diferentes periodos de nuestra historia.

e) Excursiones a lugares historicos.

3.— Urbanidad e Higiene.

a) Afianzar los buenos habitos de urbanidad y de
higiene adquiridos en los cursos anteriores.

b) Formaciéon de clubes para ayudar en los tra-
bajos escolares, y en la organizacion de las efemérides
<y fiestas patriéticas.
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¢) Observar y conversar acerca de las buenas cos-
tumbres, del aseo personal y del comportamiento del
nino en la vida de relacion.

4.— Educacion Moral

a) Conversaciones acerca del amor a Dios, a
nuestros padres, hermanos y semejantes y de los de-
beres respecto a los mismos.

b) Conversaciones, lecturas y explicaciones acer-
ca de las buenas obras y de lo que no se debe hacer.

¢) Conversaciones acerca de la obligacion de decir
la verdad y actuar con justicia y bondad.

ch) El compafierismo: observaciones y conversa-
ciones respecto a casos practicos.

d) Conversaciones y lecturas acerca de la caridad,
la modestia y el orgullo. :

e) El amor a la Patria: conversaciones y lecturas.

BIBLIOGRAFIA

Para el maestro:

J. Dantin Cereceda Cémo se ensena la
‘ Geografia.
A. Peignand Cestero La ensefianza de la

Civica (Boletin N? 1 del
Instituto) (22 época).

Teodfilo Sanjuan Como se ensena la
Historia.
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Ismael H. Abréu La educacion moral y la
Instruccion Civica.
 (Boletines Nos. 11 y 12 del
Instituto).

o Bernardo Pichardo - Historia Patria.
~ Vicente Tolentino Rojas Resefia histérica, geogra-
S fica y estadistica de la

; Republica Dominicana.
Manuel de J. Troncoso Tradiciones dominieanas.
Ernesto Nelson - Instruccién Moral y
: Civica.

\

Para el alumno:
‘Rafael L. Trujillo M. . - Cartilla Civica para el
pueble dominicano.

Luis N. Nufiez Molina Cuade.rnos dé Geografia
(No. 1).
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ACTIVIDADES ARTISTICAS, MANUALES Y
DEPORTIVAS

Objetivos generales:

a) Utilizar el dibujo como lenguaje grafico de sin-
gular importancia para el desarrollo de la atencion,
la memoria, la imaginaciéon y las facultades viso-mo-
toras, asi como para iniciarlos en el buen gusto esté-
tico.
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b) Cultivar en el nino el habito del trabajo; la
iniciativa y el espiritu creador, al propio tiempo que se
contribuye al equilibrio funcional entre el cuerpo y
€l espiritu y se satisface la necesidad de actividad
que es innata en el nino.

¢) Aprovechar la disposicién natural de los ninos
por el canto, y el placer que encuentran en la repeti-
cion de frases melodicas cortas, de ritmo marcado, pa-
ra educar la voz y el oido, y para depurarles el gusto
y ensenarles los elementos musicales que corresponden
a su grado de desarrollo.

ch) Aprovechar la disposicion natural del nifio pa-

ra el juego, para fortalecer su crecimiento corporal, N
mediante los juegos, la gimnasia, los deportes y diver- 5.
sas formas de ejercitaciéon ritmica. 2
Recomendaciones: 5

a) Al intensificar y ampliar las actividades ma-
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nuales, artisticas y deportivas de este curso, se tendran
en cuenta las experiencias adquiridas en los cursos
anteriores para lograr una mejor aplicacion practica
de las mismas.

b) Recordar que si bien es cierto que el aprendi-
zaje de las canciones se facilita con el acompanamien-
to instrumental, el abuso de ese sistema anula el in-
terés, la atencion y el esfuerzo del nino, y convierte
la ensenanza del canto en ejercicios monétonos de
muy escaso valor educativo.

¢) Aprovechar la formacion de coros y grupos de
danzas para estimular el sentido de la armonia en los
movimientos musculares colectivos.

ch) Aprovechar la practica de los juegos y depor-
tes para desarrollar en los ninos sentimientos de com-
panerismo, sociabilidad, solidaridad, disciplina, orden
y espiritu deportivo.

d) Estimular en juegos y deportes, por todos los
medios posibles, la participacion activa o pasiva, de to-
dos los alumnos, de acuerdo con sus personales apti-
tudes.

1.— Actividades Manuales.

a) Ejercicios de recortado y plegado con fines de-
corativos y para continuar desarrollando la habilidad
manual de los alumnos.

b) Ejercicios de recortado con el propésito de for-
mar albumes individuales.

¢) Ejercicios de recortado con el propésito de for-
mar frisos para decorar el aula.

ch) Recortado en tela, pegados a pespunte.

d) Ejercicios de recortado de siluetas, y de plega- °
do y recortado para construir molinos, aeroplanos y

cuerpos geométricos de papel y cartulina.
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e) Ejercicios de modelado libre en relacién con
‘las demés ramas del programa.

f). Retorcido de alambres: formas geométricas,
rompecabezas, objetos sencillos.

g) Coleccionar grabados para preparar albumes.

h) Ejercicios de trenzado con fibras (cabuya, me-
miso, majagua, cana, algodoén, lana, ete.).

i) Ejercicios de dibujo relacionado con los inte-
reses del nino.

j) Interpretacion grafica de frases, historietas,
.cuentos, poesias, fabulas, ete.

k) Juegos diversos de dibujo de un sélo trazo sin
levantar el lapiz. Rompecabezas.

1) Hacer decoraciones con las formas geoméricas
conocidas por el nifo y con flores, hojas, etc.

11) Aplicar los conocimientos de dibujo en el de-
.corado de cuadernos, albumes, ete.,

2.—Labores (Para las nifias).

a) Intensificar el uso de la aguja y el dedal.
b) Zurcir medias.

¢) Punto de cruz.

ch) Iniciar a las nifias en la preparacion del alfa-
beto y de cifras en punto de cruz.

d) Remiendo.

f) Confeccién de delantales de tela para prote-
ger la ropa, durante ciertas actividades de la clase o
~del-hogar. ,

3.—Labores (Para los nifnos)
a) Uso del martillo, cartabon o escuadra, serru-
.cho pequefio, papel de lija y clavos.
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b) Sencillas actividades para ejercitar a los ni-
fios en el corte y pulimento de pedazos de madera de
distintas formas y tamanos.

c¢) Utilizar la madera cortada y pulida para cons-
truir casitas, bancos y muebles pequernios etc., de con-
formidad con las preferencias de los alumnos.

ch) Sencillos arreglos del mobiliario de la es-
cuela y del hogar que puedan ser realizados por los
ninos.

d) Aprovechar la natural actividad del nifio pa-
ra la colocacion de cuadros y estampas en las pare-
des del aula y en el arreglo del museo del curso y de
las exhibiciones de los trabajos manuales y de dibu-
jo que de tiempo en tiempo se efectien en el plantel.

4 —Musica y Canto.

a) Canciones infantiles, de cuna y de folklore do-
minicano o hispanoamericano adecuadas a la edad de
los ninos, cantadas por uno o por todos los alumnos.

b) Rondas y danzas que permitan el movimiento
suave y coordinado de los musculos.

c¢) Canciones populares apropiadas a la edad de
los ninos.

ch) Canciones escolares, himnos, etc.

d) Recitaciones y dramatizaciones sencillas que
. estén de acuerdo con los intereses del nino.

e) Audicion de musica infantil, y de danzas tipi-

cas muy sencillas, de nuestro pais y de los paises his-
panoamericanos.
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5.—Juegos y Deportes

. a) Juegos en que se usen pelotas y aparatos re-

-creativos apropiados a los ninos de este curso.

b) Juegos infantiles: El Gato y el Ratén, Dame
lumbre, etc.

¢) Ejercicios de flexibilidad.
ch) Marchal
d) Carrera de relevo.
e) Saltar la cuerda.
f) Movimientos de alineacion y evolucion.
g) Formacion y despliegue de la clase mediante

‘1la marcha.
- BIBLIOGRAFIA i
" Para el maestro:
Vicente Valls Metodologia de las
Actividades Manuales.
M. Medina Bravo Metodologia del dibujo.
Elsa Loépez Velasco La Practica del Dibujo
g en la Escuela Primaria.
Victor Pola y El Dibujo decorativo por
Pedro Ramirez medio del recorte de
papel.
W. H. Kilpatrick El Nino y la Musica.
Carlos M2 de Vallejo Los Maderos de San Juan
(Glosario de Rondas y
Canciones Infantiles).
.Oficina del Nifo, Juguetes hechos en la
‘Departamento de Estado, Casa y Equipo para
Washington. Juegos Infantiles.
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Edna Garrido

R. Emilio Jiménez
Ml. E. Suncar Ch.

Alfredo Wood

Gabriel Anzola Goémez.
y Gilma Wills de Anzola
Gomez.

Versiones dominicanas de
Romances Espafioles.

La Patria en la Cancion.

Cancionero Escolar
Dominicano.

Gimnasia y recreacion en

la escuela primaria.

Juegos Infantiles y Pre
deportivos.













